Pohankové pernicky

Potfebné suroviny
500 g pohankovad mouka

50 g mdslo
70 g datlovy sirup £ 4
pernikove koreni, kokocj -

C telane
taiove |1Zicky sody, nu
Cajové 1zIC 123 b
povidla na spojent d pole

Postup :

V§echny Suroviny ZPracujeme v tésto addme

pres noc do lednice odpocinout. Mezi
mikrotenovou folii vloZime tésto g Vyvalime nqg
cca 3-5 mm. Viykrojime fvary a pe¢eme na
170°C asj 7 minut, (musite VyzkousSet)
Pernicky Spojime pPovidly nebo Nnutelo
hladlé m&Zeme Namacet v rozpyste

u.
Vyc

ne
polevé nebo Cokolads..



